Je nékdo z vas nemocen? O modlitbé za slabé a nemohouci. 11.10. 2015

1. Cteni: Mk 2,1-12 Hlavni ¢teni: Jk 5:13-18
Mili bratii, milé sestry, modlete se - za kazdé okolnosti. Tak zni zdvérecna vyzva Jakubova dopisu. Kdyz je vam
zle, modlete se. Kdyz se vam nedafi, vSechno se na vas sype - volejte k Bohu. Kdyz vam druzi lidé ublizuji,
anebo kdyz je vam S$patné z toho, ze jste ublizili druhym - mluvte s Bohem. VSechno mu feknéte, nic pted nim
nezatajujte. On o vas vi. On nahlizi do vaSeho srdce - ale chce to vSechno slySet také od vas. Pieje si, abyste
vyuzili tohoto jedine¢ného komunikacniho kanalu, jakym je pravé modlitba. A jisté¢ vas, podle své moudrosti,
také pozvedne. Mliizeme na tom byt velmi zle. Ale nikdy na tom nemtizeme byt tak Spatné, aby dokonce modlitba
ztratila sviij smysl a vyznam.

A kdyz se vam dafti, chvalte Boha. Kdyz vas zrovna nic netrapi, prozivate uspesné a $t’astné chvile, uvédomte si,
ze to dostavate od Boha. A chvalte ho, zpivejte mu. Copak to neni diivod k chvéale Boha - kdyz jsme zrovna
jakztakz zdravi, kdyz nas druzi lidé maji radi, kdyz se nam daii v praci? Pokud jej za tyto dobré véci nechvalime,
stavaji se z nds naduti a pySni lidé, ktefi se naivné domnivaji mysli, Ze vSeho dobrého v zivoté¢ dosahli jen
vlastnim usilim.

Proto méame v naSich zpévnicich pisné smutné i radostné, pisn¢€ pro obdobi zalu i pro chvile radosti a $tésti, pisné
pohiebni i pisné€ kiestni ¢i svatebni. Abychom v kazdé chvili mohli Bohu zpivat - at’ uz jsme na vysluni, nebo
naopak po krk v bahné. Neni tedy chvile v zZivoté, kdy bychom nemohli s Bohem rozmlouvat. Kazdy okamzik
naSeho Zivota miize byt ptilezitosti k prohloubeni naseho vztahu s Bohem prostfednictvim modlitby.

Ale presto: Pfijde cas, kdy se modlit nemtizeme. Kdy ndm to nejde. Kdy toho my sami nejsme schopni. Kdy na
to nemame dost dusevnich, nebo dokonce i fyzickych sil. Ano, mlize se to stit. A neni to zddna hanba. Neni to
zadné selhani - ani lidské, ani nabozenské.

A o tom dnes Jakub mluvi. Pravé tento ptipad oziejmuje. Zopakujme si to. Jakub fikéd: Je nékdo mezi vami
nemocen? At zavola star$i shoru a ti at’ se nad nim pomodli a pomaZou ho olejem v Panové jménu.

Pravé nemocny ¢loveék nemusi mit dost sil k modlitbe, k rozhovoru s Bohem. Pravé nemocny ¢lovék mtize byt
tak slaby télesné, anebo tak sklesly duSevné, ze uz neni schopen s Bohem mluvit, volat k nému, prosit ho o
pomoc.

Ale to neni konce modlitby! Praveé v t€ chvili ma pfijit na fadu modlitba cirkve. Pravé v té chvili ma nastoupit
modlitba bratrii a sester v Kristu. Kdyz uz se nemiize§ modlit sam, kdyz prozivas vysileni a ochablost a tinavu a
bolest - tehdy si vzpomen, ze nejsi sdm, Ze mas kolem sebe bratry a sestry ve vife. Sta¢i jim jen vzkazat - a oni
pfijdou. Staci je zavolat - a oni se s tebou budou modlit, oni se za tebe budou u Boha ptfimlouvat. Modlitba cirkve
zastoupi modlitbu jednotlivce.

Mili bratfi, milé sestry, o tento biblicky oddil se opira katolické uceni o svatostech - konkrétn€ uceni o svatosti
pomazani nemocnych. Clovék, ktery je vazné nemocny, nebo diky svému staii zeslably, piijme tuto svatost.
Knéz nebo biskup se s nim, nebo nad nim pomodli a pomaze jej posvécenym olejem.

My, evangelici, zndme a mame jen dveé svatosti - kiest a vecefi Pan€. Svatost pomazani nemocnych tedy
nepraktikujeme. OvSem - a ted’ si rypnu do vlastnich fad - odstranénim této svatosti jsme neodstranili pfislusny
biblicky text z bible. At mame sedm, nebo jen dv¢ svatosti - Bozi vyzva k modlitbé za nemocné a s nemocnymi
nikdy nepftestala platit. My jsme tak troSku vylili dit€ i s vanickou, jak se fika. Odstranili jsme svatost, ale tim
jsme také odstranili celou dalezitou prvokiest'anskou praxi spole¢né modlitby za nemocné.

Vzdyt’ jen velmi vzacné se stane, Ze by ¢lenové starSovstva nebo jini, ve vife zkuSeni bratfi a sestry Sli do domu
nemocného, nebo za nim do nemocnice - a modlili se spolu s nim. A stejné¢ vzacné je, Ze by sdm nemocny
vzkazal svym bratriim a sestram, aby se za nim pfisli modlit. Casto se to nedgje.

Je pravda, ze navstévujeme nemocné. VSak to od nas také Pan Jezi§ zada - tieba ve svém podobenstvi o
poslednim soudu: Ty, kteti stoji po jeho pravici a jdou do Boziho kralovstvi, Jezi§ chvali: Byl jsem nemocen, a
navstivili jste mé. (Mt 25:36) Ale modlit se s nemocnym bratrem za dar zdravi, za uzdraveni - to je na nas uz
Casto silna kava. A schvalné podtrhuji: na nés. ProtoZe 1 ja saim se do toho pocitam. I ja sdm s tim mam nejednou
obrovsky problém.

Zkusme se proto nyni zamyslet nad divody, pro¢ tuto hlubokou a zadvaznou biblickou vyzvu neplnime. Co nam
brani to brat vazne? Co nas brzdi v naplnéni této apostolské pobidky?

Za prvé: Je to zkratka trapné. Nemocnym lidem je obvykle trapné zavolat star$i sboru k modlitbe. Vzdyt co
kdyby si presbyteri rekli, Ze jsme je zavolali bezdiivodne? Nam prece nakonec neni zase tak zle. A oni maji jisté
dulezitejsi veci na praci.

Na néco podobného si obcas stézuji 1 katoliCti knézi. Knéze nezavoldam - jesté prece neni nejhur, jesté neumiram!
Nebo je ndm to trapné proto, ze by nas, kdysi silné a vitalni jedince, mohli druzi lidé vidét slabé, neschopné
pohybu, odevzdané, ve Spatné ndlad¢, také Casto neupravené, nékdy i nemyte, jak se Zel tieba v nemocnici nékdy
stane. My se stydime za to, v jakém zbédovaném stavu se nachazime. A proto si star§i sboru nepozveme. A take:
Samotna spole¢nd modlitba ndm, evangelikim, moc nesedi. Pomysleni, Ze by se nad nami lidé modlili, nam
viibec neni pfijemné. Nejsme na to zvykli.



A nemyslete si: Trapné to je Casto i ndm, presbyterim. Popovidat u lizka s nemocnym ¢lovékem, jak je zivot
tézky - to jeste dokdzeme. Ale modlit se s nim? Modlit se nahlas za n¢j?

Druhy diived: My jsme zvykli starat se o sebe sami. I s nemoci si tedy né¢jak poradime sami. Nejsme piece
slabosi, ze? A kdyz je nejhiif, svétime se do péce I€karti. Vzdyt ti dostavaji za svou praci zaplaceno - a tak ndm
nevadi, kdyz pecuji o nasi télesnou stranku. Ale pozvat své bratry a sestry, aby se za nas modlili - to bychom
projevili svou neschopnost se vyrovnat s nemoci. A ziistali bychom jim navic dluzni.

Treti duved, pro¢ nepraktikujeme modlitbu za nemocné: Neveéfime tomu. My, moderni lidé, nevéiime, Ze
modlitba pomtize. Pro¢ by méla fungovat? Copak nam Bth nedal pravé doktory, aby se o nasi zdravotni stranku
zajimali a pecovali o ni? Modlitba - to je hodn¢ zastarala metoda lécby - oproti vSem modernim zdravotnickym
sttedisklim, drahym 1ékim a specializovanym pfistrojim. A navic: Pokud moje tiché modlitby na lizku
nezabraly, pro¢ by mély zabrat hlasite modlitby druhych lidi? Kdyz mé Bith neuzdravil na zakladeé mych
modliteb, tézko to udéla prostrednictvim primluv mych bliznich.

A tento diivod snad jeste vice plati na strané presbytert, kteti by se mohli s nemocnymi modlit. My se zkratka
bojime selhani. Bojime se, Ze bychom vzbudili falené nad&je na strané nemocnych. Ze se po nasi modlitbé nic k
lepSimu nepohne. A Ze by se tim padem oném nemocnym mohlo jeSté pfitiZit.

Bratfi a sestry, vS§imli jste si v prvnim Cteni, na ¢i viru uzdravil Jezi§ toho ochrnutého? Bylo to snad diky vife
toho ochrnutého ¢loveéka? Ne! Jezi§ uzdravil toho ochrnutého, protoze vidél viru téch, ktefi ho spustili pfimo k
jeho noham. Co tedy mame délat my? Ve vife pfinaSet nase nemocné ke Kristu. Nic vic po nds Bih nechce!
Vsechno ostatni - tedy duchovni i télesné uzdraveni nemocného ¢loveka - to jiz zavisi na Kristu, nikoli na nés.
My nemizeme nikomu uzdraveni slibit a garantovat, my se také ale nemusime zhroutit z toho, kdyz se Blh
rozhodne nemocného ponechat jeho nemoci - navzdory nasim pfimluvam. Vira v Bozi moc a v jeho lasku. Plus
pfimluvna modlitba za slabého ¢i nemocného - to je vSechno, co miizeme ucinit.

Tedy: my sami nemame v rukou sviij Zivot - a uz vlibec ne Zivoty naSich bliznich. V rukou Bozich jsou naSe
Zivoty, nas ¢as na této zemi. Na nés, ani na na$ich modlitbach tedy nezavisi uzdraveni nemocného &lovéka. Ze si
na§ Pan pieje, abychom se u lizka nemocného nebo slabého cloveéka modlili, to jeSt€ neznamend, Ze naSe
modlitby za uzdraveni vezme vdzné a nemocného uzdravi a slabému dodé sil. Maze tak ucinit. A nemusi tak
ucinit. My se mame modlit. A ne teoreticky pfedjimat u¢innost a vysledky nasich modliteb. Jak s nasimi
modlitbami nalozi Pan Zivota a smrti, to uz je na ném. Vubec si tedy nemyslim, Ze bychom se méli tlacit do role
neohrozenych uzdravovateli nemocnych. Témi rozhodné nejsme. A proto se nemusime ani bat ptfipadného
neuspéchu.

A kdyz jsme u tohoto slova: Co je to vlastné uspéch? Za uspéch modlitby v pfitomnosti nemocného bychom
povazovali pfedevsim jeho télesné uzdraveni. To proto, Ze jsme souCasti spolecnosti, ktera hlasa, ze télesné
zdravi je tou nejvetsi Zivotni devizou. Ale tak tomu piece neni. Jakub tikd: A modlithba viry zachrani nemocného
a Pan ho pozdvihne. Jakub se zde vyjadiuje zdmérn¢ dvojznacné. Modlitha viry zachrani nemocného... Slovo
"zachranit" nemusi znamenat jen "vylécit", ale také "spasit". Modlitba viry tedy mize zpisobit daleko vic, nez
jen télesné zdravi. Ona miZze zapficinit duchovni uzdraveni nemocného ¢lovéka, ktery ¢asto propadd beznadéji,
nedivéie v Bozi blizkost, v Bozi lasku. Pan Bih jej mtze ponechat v jeho nemoci dal - ale zaroven jej pozdvihne
skrze ptitomnost a blizkost jeho bratrti a sester, skrze jejich modlitby. Dodda mu nadéje, zZe je v péci Bozi - a ze v
této péci také bezpecné doputuje do Boziho kralovstvi. Vzdyt' sloveso "pozdvihnout" neznamena jen "zvednout"
z lizka, ale také "vzkiisit". Tedy: Modlitba viry spasi nemocného a Pan jej vzkiisi. 1 tak 1ze tento verS§ pielozit.
Pti spolecné modlitbé mtize Buh také posilit viru nemocného, ze ani jeho hiich, zadna jeho vina, nebude stat v
cest¢ Bozi lasce v Jezisi Kristu jednou provzdy potvrzené. To je ten Jakubtv dovétek: A jestliZe se dopustil
hiichii, bude mu odpusténo. Copak to je maly uspéch, kdyz nemocny ve vife piijme Bozi odpusténi, kdyz
zaslechne z ust svych souvérct slovo Bozi milosti a spolehne se na néj? Copak to nebyl uspéch, ze ten ochrnuty
Clovek slysel z JeziSovych Ust: Synu, odpoustéji se ti hrichy?

Jakub nas tedy dnes povzbuzuje: Vase modlitba za nemocné nikdy nebude netspésna, nikdy neselze. Jen se
odhodlejte byt nablizku svym nemocnym bratrim a sestram, modlete se za né. A to pfimo s nimi, v jejich
blizkosti.

To samé vSak plati i pro tu druhou stranu: Pro nemocné a pro slabé. Nebojte se pozvat si ke svému luzku, ¢i do
svého pokoje vaSe bratry a sestry ve viie. Byt’ tieba jen jednoho, nebo dva - kterym divéfujete. Jejich modlitba
bude mit pro vas veliky vyznam a bude v kazdém piipad€ GspéSna - at’ uz z lizka vstanete, anebo na ném
zustanete, at’ uz se vam ulevi télesné, nebo duchovné. Jejich modlitba bude mit vyznam jak pro vas, tak i pro né.
Jejich modlitba totiz v kazdém piipad¢€ posili vasi i jejich viru, posili vas i jejich vztah s Bohem. Vzdyt mnoho
zmiZe usilovna modlitba spravedlivého.

Modleme se: Pane Jezisi Kriste, dnes nas povzbuzujes ke spolecnym modlitbam s témi, kterym ubyva sil.
Spolecné té nyni za né prosime: dodej sily a zdravi vsem nasim starsim a nemohoucim, nebo nemocnym bratrim
a sestram. Posilni je, uzdrav je - na téle i na dusi. A posilni nds, abychom prdavé na tyto nase souverce
pamatovali a byli jim nablizku. Amen.



